
 
 

 
 

organizza 
 

DOMENICA 19 GIUGNO 2005 
 

“GITA AL LAGO TRASIMENO” 
 

con tour ciclistico del lago – km 60 circa 
 

 



La partecipazione è aperta sia ai tesserati del G.C. AVIS Sassoferrato che ai non 
tesserati, comunque provvisti di una qualsiasi bici. Sarà a disposizione di chi partecipa 
all’iniziativa una pista ciclabile (parzialmente asfaltata) sul perimetro del Lago 
Trasimeno. Un secondo percorso, adatto in particolare a bici da corsa, prevede lo 
stesso giro del Lago su strada provinciale. 
 
La partecipazione alla gita è aperta anche ai familiari ed amici dei ciclisti, che 
potranno godere di una giornata di svago a proprio piacere: 

• prendere il sole 
• fare escursioni sul Lago  
• visitare i vicini siti turistici (a 200 mt. dal punto di ritrovo, il ristorante “Il Lido 

Solitario”, si trova il centro storico di Castiglione del Lago) 
 
Le prenotazioni si accettano fino al raggiungimento di 54 partecipanti, e comunque non 
oltre il 29 maggio 2005, con il versamento di un anticipo di € 20,00 sulla quota di 
partecipazione. 
 
PROGRAMMA 
 
ore 6: partenza da Piazza Bartolo con pulman G.T. (via Foligno) 
ore 9: arrivo a Castiglione del Lago 
ore 9:45 ca: partenza dei ciclisti 
ore 12:00 ca: arrivo ciclisti 
ore 13:00: pranzo presso il ristorante “Il Lido Solitario” (vedere menu) 
ore 16:30: partenza per Sassoferrato 
 
Quota di partecipazione: € 35,00 pro-capite. 
 
MENU 
 
Antipastissimo del Solitario 
Pici fatte in casa al Germano, Tagliatelle alla contadina 
Coscio di maiale porchettata al fuoco di legna (*) 
Patate aglio e rosmarino  
Tiramisù fatto in casa 
Bevande: ½ vino Colli del Trasimeno e ½ acqua 
 
(*) eventuali variazioni devono essere comunicate all’organizzatore. 
 
Per informazioni:   sig. Ferranti Franco  
    tel. 0732 95564 (ore pasti) 

cell. 339 721 0479 



 
 


